
Guia completa de Vastu Sastra

 "Donde vivimos puede influir en nuestra felicidad, abundandcia, salud y prosperidad." El Vastu Shastra es la ciencia
Vedica del edificio. Cuando se estudia, se aprende a crear edificios que influyen favorablemene en aspectos que nos
brindan felicidad.
El Vastu Shastra considera la colocacion astrologica del Sol ,la  Tierra y otros planetas durante la construccion real. 
Tambien considera donde se localiza el sitio del edificio, la dimension  del sitio, la  propuesta de construccion, la direccion
frontal del edificio, localizacion de puertas: de entrada, del edificio,  ventanas y diseño general del edificio. El Norte y el
 Este se consideran direcciones importantes&mdash;El Este porque es la direccion por donde sale el sol... Evaluando el
Terreno
Al comprar una propiedad es una buena idea pararse en la tierra y sentir su vibracion por algunos momentos. Confie en
sus sensaciones. Si se siente positivo frente a el terreno, considere la compra. Si no probablemente no es bueno para
usted. Es mejor comprar un terreno donde han vivido personas felices y exitosas. Una casa vendida por una persona  en
señal de socorro o empobrecida, debe ser comprada con precaucion. Una casa dilapidada o frecuentada no se debe
comprar. El terreno debe ser cultivable y oler bien. Es mejor no construir en tierra no arable. Terreno que contenga
muchas rocas, hormigueros, huesos, ceramica rota, lodo y arboles espinosos no debe ser comprado. Si el centro del
terreno esta levantado como el caparazon de una tortuga, no debe ser comprado.  El color del suelo tambien debe
considerarse. El suelo blanco es bueno para los brahmans (sacerdotes, profesores, cientificos o intelectuales), el rojo
para los ksatriyas (gobernantes, soldados o administradores), el amarillo para los vaisyas (hombres de negocio,
granjeros o banqueros) y el negro para los sudras (trabajadores, artesanos o criados). Cuando evalue un terreno no lo
haga solamente de manera superficial, sino tambien cave cerca de 4m (12 ft). Si el suelo es hasta 1m (3 ft) negro y
luego bajo este blanco o rojo el terreno puede ser comprado.  Segun el Vastu Shastra,el suelo negro y arcilloso no es
bueno para el edificio.  Si el suelo es negro y arcilloso, el dinero puede ser conseguido facilmente.  El suelo amarillo es
bueno para hombres de negocios.  Otra prueba de calidad puede ser cavar un agujero de una rodilla de profundidad
(2/3m or 2'x2'x2') y luego rellenerlo.  Si despues de llenar el agujero le sobra tierra, el terreno es normal. Si no se logra
rellenar el agujero no es una buena señal. Ese terreno no debe ser comprado. Esto muestra la humedad natural del
suelo y la aireacion.  En este mismo ejemplo de tierra, esta vez se llena de agua. Sii toma mas de una hora para que el
agua se absorva, es una buena muestra.  Si hay muchas grietas en el agujero la construccion puede costar mas de lo
que usted espera.  Esto es una prueba de filtracion hecha incluso en E.U. para probar depositos de arcilla.  Las grietas
indican el suelo de arcilla, que no es el mejor para el drenaje del agua y puede causar problemas en la base, etc. 
Tambien desperdicios que no salen correctamente pueden traer enfermedad.  No compre terrenos que se hayan
utilizado como crematorio, cementerio, o samadhi (tumba para persona santa).  Tampoco compre si en el pasado
reciente alguien ha cometido suicidio en el o si ha habido varias muertes sobre el periodo de unos meses. Es mejor no
comprar al lado de un puente.  Si el puente esta mirando al norte o este no deber ser comprado definitivamente, la
compra es mas segura si esta mirando al sur o el oeste. Tambien es mejor no comprar terreno que comparta algun bien
con otra propiedad.  Sin embargo se puede comprar si el agua a compartir esta en el lado norte, este o noreste. 
Generalmente terreno en una colina no es una buena compra, es mejor comprar a  tierra llana.  Si el terreno esta a un
lado de la colina y continua para el norte o este, esta todo bien. Si el terreno continua al oeste no lo compre.  Despues de
escoger y comprar el lugar las plantas deben crecer.  Si puede trate de tener una vaca y su becerro en su parcela para
hacerla mas propicia.La Tierra
La Direccion que enfrentara la propiedad es importante. Las mejores dimensiones para una parcela son cuadradas o
rectangular, haciendo frente en angulo recto a los cuatro puntos cardinales.  Una inclinacion de 20 grados, del cuadrado
por 20 grados es aceptable.  Si el diagrama es rectangular es mejor que las caras mas largas se ejecuten al norte y al
sur, mejor que al oeste y este.  Si el diagama de la parcela no hace frente en angulo recto a las cuatro direcciones
cardinales y si el camino no se ejecuta en una de estas cuatro direcciones, la casa se debe construir haciendo frente a
las cuatro direcciones, siendo cuadrada o rectangular y las caras  deben estar hacia una direccion cardinal y  no hacia el
camino.  No es bueno comprar una parcela entre dos mas grandes, esto traera pobreza al propietario.  La cara noreste
debe ser la mas baja, si esta esta mas elevada usted puede cavar el terreno en ese lado y utilizarlo en otro lugar.  La
parcela debe inclinarse abajo hacia el norte o este, pero no hacia oeste o sur. La que se inclina hacia el norte trae
riquezas, al este buena fortuna, al sur trae la ruina y  oeste perdida financiera.  Es propicio si los edificios o las colinas no
obstruyan el norte, noreste y este de la parcela. No compre la parcela con tales obstrucciones porque los rayos del sol
seran bloqueados. Teniendo estas mismas obstrucciones pero de cara al oeste o sur traen salud, lo que viene del
sudoeste no es beneficioso.  Los rayos del sol que viajan hacia el oeste se consideran dañinos. Asi tales obstrucciones
bloquean hacia fuera, una fuente de agua situada en la cara sudoeste de un edificio causara la miseria del propietario.
Semejantemente, debe de haber un numero minimo de puertas y ventanas fijas en la cara sudoeste de un edificio: la
mayoria de las ventanas deben ser fijadas en la cara noreste.  Las paredes que limitan deben ser mas altas en el oeste y
sur y bajas en el norte y este.  Es propicio si el terreno tiene un rio  o un lago por el lado noreste.  No es propicio si hay
una fuente de corriente electrica o un poste grande de electricidad en el lado noreste.  Sin embargo un telefono no es
negativo en el noreste.  No debe haber ningun valle, depresion en el terreno o hueco grande alrededor del
terreno.Construccion
La construccion no debe parar una vez que comience.  Los trabjadores no deben ser empujados innecesariamente para
acelerar su trabajo: el trabajo para el dia debe parar en la puesta del sol.  Ninguna construccion se debe hacer en la
noche.  Un ingeniero cualificado debe siempre supervisar la obra.  Los materiales de trabajo deben ser guardados
siempre en la esquina suroeste de la construccion.  El almacen  o estructura se puede consruir tambien en la esquina
sureste por lo menos a 1m (3 ft) del limite de la obra.  El vigilante debe permancecer en una casa en la esquina sureste. 
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Los ladrones seran un peligro  si el vigilante permanece en la esquina sudoeste. Pedido para la construccion: el bien, el
almacen y muralla limite.Caminos en Relacion al Terreno
Un terreno cuadrado rodeado por caminos se considera muy bueno. Debera ser comprado incluso el precio sea muy
elevado. Una persona que posea esta parcela sera rica, sana y feliz.  Si un camino se ejecuta junto al terreno y termina
en la esquina noreste es tambien muy bueno.  Si el camino termina en cualquier otra parte del terreno, no es
generalmente bueno.  Un camino en el norte de la propiedad es bueno, pero en el sur no es bueno.  Si hay solamente un
camino es mejor que este en el este. No es tan bueno si esta situado al oeste. Si hay camino solamente en el norte y
este, es bueno.  Si los hay en el oeste y norte, es normal. Caminos en el norte, oeste y este - solamente en estos tres
lados- no es tan bueno. Caminos en el norte, sur y oeste tampoco es muy bueno.  Es desfavorable si hay solo tres
caminos en el este, sur y oeste.  El terreno tampoco debe estar cerca de intersecciones T o Y. . Localizacion Negativa del
Terreno
Hay otros aspectos para evaluar el terreno que deben ser considerados.  El diagrama no debe sobrepasar dos veces en
dimension a la altura de un edificio publico - hospital, fabrica, templo, iglesia, salon de bodas, juzgado, cementerio o
crematorio.  No debe haber una lavanderia, zapateria, carniceria o taller o fabrica ruidosa enfrente de la propiedad.  La
casa debe estar al menos 25m (80 ft) de un templo.  La reja de la propiedad no debe enfrentar la entrada de un templo o
iglesia y la sombra de estos no debe caer en la casa.  Si el espacio publico esta al doble la distancia de la altura de la
casa no hay efecto. Material de Construccion
Para construir una casa nueva solo se deben utilizar ladrillos,  madera y materiales nuevos.  Materiales de un edificio
antiguo no deben reutilizarse en construcciones nuevas, en ese caso los materiales antiguos repetiran incidentes
ocurridos en la casa pasada.  Hay tristeza al utilizar cosas viejas.  Si hay materiales antiguos para utilizar mejor venderlos
y ocupar el dinero para comprar materiales nuevos.  Madera de arboles espinosos tampoco se deben usar, tendra un
efecto negativo. Materiales guardados por mucho tiempo tampoco deben utilizarse. Estructuras de hierro solo deben
utilizarse cuando sean necesarias..Dimension del Terreno
Las mejores propiedades son cuadradas o rectangular. Si el terreno no  es rectangulo perfecto,  por lo menos es mejor
que los lados suroeste y sureste esten en angulo de 90º grados. El lado suroeste del cuadrilatero definitivamente no
debe extenderse mas que el lado sureste, aunque esto signifique perder un poco de terreno.  Terreno que se extienda
mas en la cara noreste del cuadrilatero trae abundancia, felicidad y buen nombre.  El terreno del lado noreste es muy
bueno.  Extenciones en cualquiera de los otros lados son desfavorables.  Extenciones en el lado noroeste le causara
perdida de dinero y de paz.  Si el terreno es cortado en una esquina no es bueno. Si se puede se debera comprar el
terreno de la esquina faltante. Si el terreno se corta en el lado noreste es muy desfavorable, no compre.  Es como un
cuerpo sin cabeza.  Terrenos redondos, ovalos y triangulares deben ser evitados.  La Casa no se debe construir con
forma de diamante, con la esquina hacia el norte.  Terrenos en forma de L tampoco deben adquirirse.  Es mejor si el
terreno es angosto en  la entrada y mas ancho en su parte posterior, lo contrario no es bueno.Pozo o Fuente de AguaSe
aconseja que el primer proyecto de construccion sea cavar el pozo.  Si el agua para la construccion se utiliza de este
pozo, es favorable para la familia que vivira en esta casa.  Es mejor que el pozo o la fuente de agua este en el norte o
noreste del terreno. Si el agua viene la municipalidad, debe entrar por el lado noreste.  Si se dibuja una linea desde la
esquina sureste a la esquina noreste, el pozo debe estar a la izquierda o derecha de la linea nunca encima.  El pozo
tambien puede estar en los lados norte o este de la propiedad.  El pozo no debe estar en las esquinas noroeste o sureste,
es desfavorble. Especialmente desfavorable si el pozo esta en la esquina suroeste. Tambien es desfavorble si  esta en
mitad de la casa.  No esta recomendado compartir pozo entre dos propiedades.  El pozo se debe cavar despues de puja
(adoracion) se haya realizado en la tierra en un tiempo astrologico favorable.  Esto asegurara que el agua sera pura.  El
pozo se debe cavar bajo una estrella propicia como Rohini, Hasta, Uttara Bhadrapada, Uttara, etc.   Debe ser cavado en
un dia propicio- lunes, miercoles, jueves o  viernes.  El pozo se debe cavar durante una constelacion menguante o de
estrella como, Krittika, Purva Phalguni, Mula, Bharani, Ashlesha, Purva Bhadrpada or Purvashadha.  El agua que sale de
la cocina y el baño debe fluir hacia el noreste y salir en la misma direccion.Muralla Externa y Verja
La muralla externa se debe construir antes que la casa.  La construccion debe empezar durante  una constelacion propicia
y un dia favorable - lunes, miercoles, jueves o viernes.  Tambien se debe comenzar durante un dia propicio del mes
Pratipada, Panchami, Shashthi, Dashami, Ekadashi o el Punima lunar.  La muralla externa no debe ser mas alta que la
casa y se debe empezar por el lado suroeste. La parte suroeste de la muralla debe ser mas alta que el resto de la
muralla. Las murallas de los lados norte y este deben ser 53cm (21pulgadas) mas cortas que las del lado oeste y  sur. Si
esto no es posible, entonces las del norte y este deben ser minimo 8 cm (3 pulgadas) mas cortas. No situe la verja en el
lado sur. Es mejor tener 2 puertas en conjunto para que cuando algo maligno entre por una saldra por la otra.  Exterior de
la Construccion Principal
Lo mejor es que la casa este construida en el suroeste del terreno.  Cualquier espacio abierto debe estar en el norte  y
este. El espacio abierto hacia el oeste del terreno no es bueno para los miembros masculinos de la familia. Tambien es
bueno tener una planta tulasi en la esquina noreste. Los generadores electricos deben situarse en la seccion suroriente
del terreno, no el noreste que es desfavorable. La maquinaria ruidosa no se debe colocar cerca de casa. Si hay piscina,
cascada o fuente, deber estar al norte, este o noreste.Igualmente los jardines, plantas o cesped. Las plantas deben ser
de menos de 1m (3pies) de altura. El cesped debe ser plantado de este a oeste. Asientos al aire libre deben estar en el
sur u oeste del area abierta y las personas deben hacer frente al norte o al este cuando se sienten.  Se considera
desfavorable bloquear la entrada a una casa, por ejemplo con un  arbol o poste telefonico.  Si uno de estos elementos
esta a mas distancia que la altura de la casa, no afectara. No se debe guardar basura o agua sucia delante de la casa
(o de una oficina).  Tampoco cerca de la entrada de la propiedad. Un arroyo o piscina sucios tampoco deben estar en
frente de la casa. Anexos o casas extras no deben estar en el  norte o este de la casa y definitivamente no deben tocar
las murallas limites del este o norte. Un garage, edificio o cuartos para el servicio separados de la casa deben estar en el
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sureste o noroeste de la casa principal sin tocar las murallas limite .Idealmente estas construcciones no deben tocar la
esquina sureste, pero tienen que estar ligeramente en el oeste (sin tocar la muralla este). Tampoco deben tocar la
esquina noroeste pero deben estar ligeramente en el sur (sin tocar la muralla norte). Tienen que estar aproximadamente
1m (3ft) de la muralla.Estacionamiento
Los coches deben estacionar haciendo frente al este o al norte. Un coche nunca debe aparcar frente al sur.  Si un coche 
estaciona frente al oeste o al noroeste el propietario pasara un largo tiempo viajando.  El estacionamiento debe estar en
la esquina noroeste del terreno. Tambien puede estar en el sotano en el lado norte o este.  Un garage no debe estar
conectado a la muralla externa o a la construccion principal.  El garage debe ser pintado en un color claro, no
oscuro.Techo
El techo de la casa debe inclinarse hacia el noreste y el agua de lluvia debe fluir al norte, al este o noreste.Balcones y
Terrazas
Balcones y terrazas deberian estar idealmente en el norte, noreste y este de la casa, no el lado sur u oeste. Si el balcon
esta al lado suroeste, deberia estar cubierto y cerrado.  El suelo o techo sobre el balcon o terraza tiene que ser inferior al
suelo o techo de la construccion principal.  Es mejor que el techo de la terraza se incline hacia el noreste.  Lata es un
buen material para estas estructuras.  Las esquinas de las terrazas no deben ser redondas y los balcones no deben
tener arcos. Las macetas en las terrazas deben ser pequeñas.  No se deben plantar enredaderas.  Los asientos en las
terrazas deben orientarse al sur u oeste.  Los zapatos se pueden quitar y colocar en la terraza.  No deben ser orientados
al noreste.Dentro de la Construccion
Muebles como sofas deben estar colocados en el sureste, sur u oeste del cuarto.  El dueño de casa debe sentarse
mirando al norte o este y sus invitados mirando al oeste o sur.  Es mejor que la esquina noreste de cada habitacion
quede vacia. Si los muebles estan en la esquina noreste tienen que estar 15 cm (6 pulgadas) de la pared.  No alinee
puertas dentro de la casa. Una puerta no puede conducir directamente a otra. Al estudiar es mejor mirar al norte,
noreste o este. Sin embargo una mesa en un estudio debe estar en los lados sur u oeste de la habitacion.  Los libros se
deben guardar en el lado suroeste de la habitacion. No guarde dinero en el lado sur. Cuando uno ora, se debe mirar al
norte o este. Las camas deben orientarse hacia el oeste o sur  para asegurar que la persona se levante por la mañana,
mirando al norte o este. Al dormir uno debe poner la cabeza  hacia el sur, este u oeste, no al norte.  Si se situa el altar en
la habitacion (en el noreste), se debe dormir con la cabea mirando al este evitando apuntar con los pies el altar. Espejos
deben ser colocados en las paredes norte o este, no en las del sur u oeste. No mantenga espejos rotos en casa. Los
relojes se deben colocar en las paredes oeste, norte y este. La ropa debe lavarse en la esquina sureste de la casa. La
medicina se debe guardar en la equina noreste de la casa y la persona que la toma debe mirar al noreste. Es mejor
tratar a los enfermos en la esquina suroeste de la casa, aunque el noroeste tambien funciona.  Agua de lluvia y
residuales deben salir de la casa por el noreste y debe fluir de oeste a este o de sur a norte.  Debe haber una cantidad
de columnas y vigas en la casa, nunca impar. Las puertas se deben hacer generalmente de una sola pieza de madera y
deben abrir por el lado izquierdo. Un televisior puede ser colocado en el sureste de una habitacion.  Un tanque de agua
en alto debe situarse en el suroeste de la construccion.  Las escaleras deben estar en el sur, suroeste u oeste de la
construccion.  Algunas pinturas no deben colgarse en casa como: desnudos, animales peleando, elefantes cautivos,
escenas de caza, arboles sin frutas o flores, serpientes, buhos, palos, buitres y palomas. Reja de Entrada y Puerta
PrincipalLa puerta principal de la casa debe ser mas grande que otras puertas de entrada. La puerta principal debe
tener dos postigos que abran por dentro de la casa. Teka es un buen material para la puerta de entrada.  Es mejor que la
casa tenga 2 entradas. La de salida debe ser mas pequeña que la de entrada y debe tener solo un postigo. Si hay dos
puertas externas de la casa nunca deben estar alineadas. Cuando uno entra en la casa, no debe haber una pared
delante de la entrada.  Debe haber una puerta que abre el cuarto siguiente. La sombra nunca debe caer en la puerta
principal. La puerta principal de la casa nunca debe ser subterranea.  Tampoco puede estar en el centro de la casa, ni en
las esquinas extremas. Si la puerta esta en la pared norte, muevala al este del centro, si esta en la pared este, muevala
al norte del centro. Si se fija en la pared sur, debe ser movida al este del centro y si esta en la pared oeste, muevala al
sur del centro.  Algunas autoridades dicen que si la puerta esta en la pared oeste, debe estar centrada.  Algunas
autoridades Vastu dicen que para ver donde poner la puerta principal, divida la casa en nueve partes. La puerta debe
estar en la cuarta seccion de la casa del lado izquierdo. Desde el lado derecho de la casa debe estar en en la sexta
division de la derecha.La puerta principal no debe esar cruzando la puerta principal de otra casa.  Las puertas de entrada
de dos casas no se deben oponer. Ni tampoco compartir una entrada.  Si la entrada de la casa esta en el sur, no debe
haber balcon o terraza en frente de la puerta.  Es bueno poner verjas en la propiedad y en la entrada de la casa en los
lados norte y este.  Esta bien tener la puerta principal en la pared oeste.  No es aconsejable tenerla en la pared sur.  No se
considera bueno tener la puerta principal en el lado opuesto de la entrada principal del terreno.  No debe haber tanques
bajo tierra, tanque septico o canal bajo la entrada principal.  No debe haber edificios abandonados o ruinas frente a la
entrada principal.  Es bueno decorar la entrada de la casa con imagenes o estatuas de Laksmi, Ganesh o Kuvera y
signos de buen augurio como OM o Swastika.  Imagenes de mal augurio no deben estar en la puerta.  Las puertas deben
tener umbrales.  Los zapatos no se deben guardar delante de la puerta, pero si a un costado. La puerta no debe ser
inclinada, corredera o circular.Cisterna en Altura
La cisterna en altura debe estar en el suroeste (lo mejor) o en las esquinas oeste de la construccion. Una cisterna en
altura no debe localizarse en las esquinas noreste, sureste o al centro del techo. Es tambien mejor que no este en el
noroeste a menos que el tanque sea pequeño y se localize a 1m (2 o 3 pies) de la esquina de la construccion.  El
tanque debe estar elevado al menos 1m (2 o 3 pies) del techo o en una plataforma.  Si es posible el tanque no debe ser
de plastico. Sin embargo, si es de plastico deber ser negro o azul oscuro, porque estos colores absorven la luz del sol. 
Un tanque de agua que absorve el sol no ayuda al crecimiento de micobios tan facilmente como uno de color claro.  Si
es posible deben haber diferentes tanques para la cocina y baños.La Casa
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Es mejor que las paredes de la construccion esten mas altas en los lados oeste y sur y mas bajas en los lados norte y
este. Si es posible, las paredes sur y oeste deben ser mas gruesas que las paredes del norte y este. El suelo y el techo
de la construccion deben ser mas altos en los lados sur y oeste, y mas bajos en los lados norte y este.  Ni el suelo, ni la
construccion debe ser mas alto en el noreste que en el sureste.Cuartos en La CasaHabitacion de Culto (Templo)
El templo debe estar en el noreste, norte o este de la casa.  Es mejor que el templo este en la esquina noreste de la
casa.  El templo no debe estar en el sur.  El Templo debe estar en la planta baja, no arriba.  El altar debe localizarse en el
noreste de la habitacion.  Las deidades o imagenes de estas deben hacer frente al este u oeste, no deben hacer frente al
norte o al sur.  Es mejor que las deidades miren al oeste y los adoradores al este. El altar no se debe fijar a la pared,
debe estar por lo menos 2.5 (3 pulgadas) de esta.  Blanco, amarillo claro y celeste son buenos colores para el templo. Es
bueno que el templo tenga forma de piramide, inclinandose hacia adentro y saliendo al techo en cuatro
direcciones.Cocina
La cocina debe estar idealmente en la esquina suroriental de la casa, las ventanas en los lados este y sur.  Tambien
puede haber una ventana en el lado oeste. Si la cocina no puede estar en el lado sureste, se puede situar tambien en la
esquina noroeste.  Localizar la cocina en el ladosuroeste causara problemas.  La cocina no debe estar al lado o cruzando
un baño, ni directamente frente a la puerta. Se debe cocinar en la esquina sureste o en el lado este de la cocina.  Es
mejor cocinar mirando al este, al norte tambien.  Es aconsejable no poner la estufa de la cocina en la pared norte.  La
encimera de la cocina no debe tocar la pared, pero debe estar por lo menos a 8cm (3 pulgadas) de la pared.  La estufa
no debe estar al frente de la puerta de la cocina.  Aparatos electricos como microondas, cafeteras, etc. deben estar en la
esquina sureste de la cocina.  El lavaplatos debe estar en la esquina noroeste, sureste, sur u oeste.  No debe situarse en
el lado noreste.  Si esta en el lado suroeste de la cocina asegurese que este alejado de la pared.  Si hay una mesa
comedor debe estar en el lado norte u oeste.  La puerta del baño no debe mirar hacia el comedor.  Las cocinas deben
ser pintadas en amarillo, rosa, rojo, naranja o marron chocolate.  Si es posible no pinte la paredes en blanco o
negro.Salon
El salon debe situarse en el lado norte de la casa.  Los muebles deben ser cuadrados o rectangulares, no redondos u
ovalos.  Es bueno si el techo se incline un poco hacia el noreste.  El aire acondicionado debe estar en el oeste, no en el
sureste.  Los muebles deben estar principalmente en la seccion oeste o sur del salon.  Las paredes deben ser pintadas
en blanco, amarillo, verde o azul, nunca en rojo o negro.  Pinturas depresivas nunca deben colgarse en el salon.

Dormitorios
El dormitorio principal debe estar en el lado suroeste o noroeste de la casa.  Si hay un piso superior, el dormitorio
principal debe situarse alli, en la esquina suroeste.  Hijos casados tambien pueden utilizar esta habitacion.  Niños no
deben utilizarlo porque causara problemas en el hogar.  Las habitaciones de los niños deben estar en el lado noroeste u
oeste.  La de niños pequeños tambien puede estar en el lado este de la casa.  Parejas de recien casados no deben usar
habitaciones del lado este.  Habitaciones de invitados es mejor situarlas en la esquina noroeste, pero tambien se pueden
localizar en el esquina noreste.  Las paredes de las habitaciones deberian ser pintadas en rosa claro, azul oscuro, verde
oscuro, gris, etc.  Algunas autoridades dicen que no deben ser pintadas en blanco o amarillo claro.  La puerta debe estar
al este, oeste o norte e idealmente debe tener un postigo.  Se debe dormir en la casa propia con la cabeza en direccion
este o sur.  Si uno se queda en casa de otro o al viajar, se debe dormir con la cabeza en direccion oeste.  Nunca se debe
dormir con la cabeza en direccion norte.  Al levantarse de la cama, el pie derecho debe ser puesto en el suelo primero. Si
uno estudia en la habitacion se debe usar el lado este.  El armario debe estar en el lado noroeste o suroeste de la
habitacion.  TV, calefactores y aire acondicionado deben estar en la esquina sureste.  La esquina suroeste no debe estar
vacia.  Un baño incluido puede ser construido en los lados oeste o norte de la habitacion.  No se debe situar la caja
fuerte en la habitacion, pero si se encuentra alli debe localizarse en la parede sur  mirando al norte.

Cuarto de Seguridad
Dinero, objetos de valor o seguros deben localizarse en el lado norte de la casa.  Este es el lado Kubera el dios de la
abundancia.  La puerta de este cuarto debe mirar el norte o este.  Las paredes deberian ser en amarilo, porque este color
incrementa la abundancia. Si la caja fuerte es larga, debe situarze  en los lados sur, suroeste u oeste de la casa, pero
siempre a unos pocos centimetros de la pared.  No debe estar en las esquinas suroeste o sureste y definitivamente no
en la esquina noreste.  La caja de seguridad debe mirar al norte y abrir hacia el norte o este.  Es de mal augurio que se
abra hacia el sur-esto causara perdida de dinero.  La caja de seguridad no debe estar bajo ninguna viga.  Se debe
instalar en un Lunes, Miercoles, Jueves o Viernes cuando el sol este en las constelaciones de Dhanishtha, Rohini,
Uttara, Swati, Sharavan o Punarvasu.Comedor
El comedor debe estar en el lado oeste de la casa, o en el lado norte o este.  Si la cocina esta en la planta baja, el
comedor debera estar en un piso superior, pero tambien en la planta baja.  La puerta principal al comedor debe estar en
el este, norte u oeste del cuarto.  No debe tener arcos.  La puerta principal de la casa no debe mirar la del comedor.  Es
mejor que se mire al este, norte u oeste al comer.  El jefe de familia debe mirar al este durante la cena.  El resto de la
familia puede mirar al este, norte u oeste, pero no es aconsejable  mirar al sur.  La mesa del comedor no debe ser
redonda u oval, pero si rectangular o cuadrada.  No se debe plegar o pegar a la pared.  Un lavamanos se puede situar en
la esquina noreste del comedor, o en los lados norte o este.  No deben haber baños pegados al comedor.

Baños
Pueden  estar en los lados oeste o noroeste de la construccion, pero no en el lado este o norte.  El cuarto de baño
tampoco se puede localizar en el sureste, suroeste o en el centro de la casa.  El sol de la mañana es bueno para el
cuerpo despues del baño, entonces las ventanas deben localizarse en el norte o este del cuarto.  Idealmente el cuarto
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debe mirar al sur, no al este u oeste (en direccion al sol).  El WC deberia estar en el lado oeste o noroeste del cuarto y se
deberia construir a 30-60cm (1-2 pies) sobre la tierra.  Un baño de un cuarto deberia estar en el oeste o noroeste de
este, nunca en el lado noreste.  Lavamanos deberian estar en los lados noreste, norte y este de un cuarto.  Bañeras
deberian estar en los lados osete o este.  Las paredes deberian pintarse en blanco, azul u otro color claro.  No use negro
o rojo.  La salida del agua debe estar en los lados este o noreste.  El agua nunca debe salir por el suroeste o sureste.  El
tanque septico en  altura debe estar en el lado noroeste de la casa.

Estudio
La biblioteca o estudio debe estar en el lado oeste de la construccion, pero no en las esquinas de la casa.  Cuando se
use es mejor sentarse mirando al este o norte.  Las estanterias no deben estar en la esquina noroeste o suroeste. Los
libros deberian estar en los lados este, norte u oeste del cuarto.  Las ventanas pueden estar en las paredes este, note u
oeste.  La puerta deberia tener dos cerrojos y estar en el noreste, norte u oeste.  Las paredes deberian pintarse en
blanco, azul, crema o verde claro.  Si uno no va a dormir en el cuarto, una forma piramidal ayudara al estudio y la
meditacion.

Almacen
Los almacenes deben ser localizados en el noroeste de la construccion, pero no en el norte o este.  La puerta del
almacen no debe estar en el lado suroeste del cuarto.  Los gabinetes deben localizarse en el oeste o norte del cuarto. 
Mantequilla, ghee, aceite o gas se deben guardar en la esquina sureste.

Escaleras
Es mejor construir escaleras en el suroeste y si es necesario en los lados sur u oeste de la casa.  No ponga escaleras en
el lado noreste, causara perdida de abundancia.  La Escalera deberia subir desde este a oeste o de norte a sur.  La
misma escalera que va a un piso superior no debe ser la misma que lleve al sotano.  Los peldaños de una escalera
deben ser impares -9,11,15,etc.- El numero de peldaños no debe terminar en 0 si tiene que hacerlas par -no deben
haber 10 o 20 peldaños-porque es mejor empezar a subir con el pie derecho y terminar con el pie derecho y es
imposible hacerlo si son numero par.  El pie derecho lleva ganancia y el izquierdo perdida.  Escaleras circulares no son
buenas.  El portal de arriba de la escalera debe ser por lo menos 20cm(8 pulgadas) mas bajo que el portal bajo. 
Escaleras rotas deben reparase inmediatamente para evitar accidentes.  La escalera deberia pintarse en un color
luminoso.  El estudio, cuarto de seguridad o baños no deben estar bajo una escalera.

Sotano
Idealmente los sotanos no deberian construirse bajo toda la casa. Si eso es imposible, use la seccion noreste.  Equipo
pesado se puede guardar en los lados sur y oeste.  Es mejor si el sotano esta solamente en el lado noreste de la casa. 
Tambien puede estar en el lado este de la casa.  Sin embargo, no debe estar solo en el lado sur, sureste u oeste. El
suelo del sotano debe inclinarse hacia abajo al noreste.  Las paredes deben tener al menos 3m (9pies) de altura.  El
sotano deberia ser pintado en blanco, pero no podra ser azul.  La calefaccion, termo o paneles electricos deberian estar 
en la esquina sureste.  Ya que el sol no llega al sotano, no da efectos positivos para las personas que vivan en el.  Por
esto, no se deberia usar para vivir.  Los sotanos tampoco son buenos lugares para realizar negocios.  Los efectos seran
mejores si 1/4 del sotano esta sobre la tierra. Posicion de las habitaciones
DireccionesPlaneta Regente
Habitacion

Norte

MercurioCuarto de seguridad

Noreste

Jupiter

templo, salon

Este

Sol

Salon, baño (sin retrete)

Sureste

Venus

Cocina
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Sur

Martes

Cocina almacen

Suroeste

Rahu

Dormitorio principal, Almacen

Oeste

Saturno

Dormitorio niños, almacen, estudio 

Noroeste

Luna

Habitacion invitados, baño, alacenaPlanta Alta
Es mejor que hayan mas puertas y ventanas en los lados norte y este de la casa.  Deberian haber menos ventanas y
puertas que en plantas mas abajo.  Tambien se dice que el numero de puertas y ventanas de la planta alta no puede ser
igual que la planta baja.  La altura del techo de la planta alta debe ser menor que la planta baja.  Si solo se usa una parte
de la planta alta del total de la construccion, deberia estar en el lado suroeste.  El balcon deberia estar en el lado norte,
este o noreste.  Habitaciones y estudios deberian estar en la planta alta.  El almacen para cosas pesadas deberia estar
en la planta baja y no arriba.

Arboles y Plantas
Siempre es bueno tener una planta tulasi en la propiedad.  La planta tulasi debe estar en el norte, noreste o este de la
casa, o en frente de la casa.  Los arboles no deben ser plantados en frente de la entrada principal de la casa.  La
cantidad de arboles en la propiedad debe ser par, no impar.  Los arboles se deberian plantar en los lados sur u oeste de
la casa. Idealmente, deben plantarse en ambos (sur u oeste) en vez de solo uno. No es bueno plantar un arbol alto en el
lado norte, noreste o este de la casa.  Arboles pequeños deberian plantarse en los lados este o norte, pero no se deben
plantar arboles en la esquina noreste.  Arboles altos no deben plantarse cerca de la propiedad ya que tapan el sol.  Una
sombra de arbol no debe caer en la casa.  Arboles grandes no deben plantarse cerca de la casa ya que las raices
pueden dañar sus cimientos o la muralla externa.  Tambien las raices de arboles grandes absorven el sol rapidamente y
los rayos positivos no seran recividos por la casa.  No permita que ramas de arboles toquen la casa.  Esculturas de piedra
o rocas del jardin deberian localizarse en el lado suroeste de la casa porque son pesadas.  Plantas espinozas no deben
plantarse cerca de la casa.  No se deben plantar cactus.  Lista de plantas buenas:  coco, neem, betal, sandalo, limon,
piña, bilva, almendra, jackfruit, granada, mango, amla y katha.  El banyan y pipal (aswatha) son arboles sagrados:
deben plantarse cerca a un templo o un lugar sagrado.  Enredaderas u otras plantas no deben ser plantadas usando la
muralla externa como lugar.  Enredaderas solamente deberan ser plantadas en un jardin, teniendo sus propios soportes. 
Las plantas deberan ser plantadas durante constelaciones propicias.  Los arboles jovenes deben plantarse primero en
una maceta y luego trasladarlos a la tierra.  Esto les permite crecer mejor.  Si un arbol hay que sacarlo por mal augurio,
debera hacerse en los meses Magh o Bhadrapada.  El dia antes de cortar el arbol adorelo y exprese el pesar por sacarlo
de su tierra.  Prometa que plantara un nuevo arbol en su lugar, hagalo dentro de 3 meses.  Cuando corte un arbol, este
debera caer al este o norte, nunca al sur u oeste.

Adoracion a la Tierra
Algunos rituales deben realizarse antes que empieze la construccion del terreno.  El terreno se debe establecer en un
tiempo auspicioso en una constelacion auspiciosa.  Lunes y Jueves son dias para estos rituales.  Idealmente un astrologo
cualificado nos dara el tiempo de establecimiento.  La adoracion debera hacerse en la esquina noreste del terreno.  Antes
de establecer el terreno este debera estar limpio.  Basura, rocas, hoyos y suciedad deberan ser quitados.  Los arbustos
espinozos deberan ser sacados.  El establecimiento no se podra hacer si una mujer en la casa tiene mas de 7 meses de
embarazo.  La ceremonia de quiebre de la tierra solamente se podra hacer durante el periodo de Uttarayan, cuando el
sol este en el hemisferio norte y cuando los dias sean mas largos que las noches, desde Junio 21 hasta Diciembre 20.

Bienvenida a la Casa
Antes de entrar a la nueva casa, la bienvenida a esta debe ser hecha.  Un buen momento para entrar a una nueva casa
es en el periodo de Uttarayan Junio 21 hasta Diciembre 20, en los meses de Vaishaka, Shravan y Margashirsh, en la
constelacion de Uttara, Magha, Ashwini, Swati, Pushya y Revati, en un dia propicio.  Es bueno confirmar este momento
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con un astrologo cualificado.  Ganesh-puja, Navagraha-puja (adoracion de los nueve planetas) y adoracion del
Vastupratima (Dios de la construccion) deberan ser realizadas.  Los residentes del edificio deberan circundarlo. El puja
debera hacerse en el umbral.

Compra del Terreno Adyacente
Si uno desea comprar el terreno adyacente a nuestro terreno, debera ser un Lunes, Jueves o Viernes, durante una
constelacion auspiciosa como Vaishka, Purva, Ashlesha, Mrig, Revati, Mul o Anurdha.  El terreno que ya posee se puede
extender hacia el norte, este o noreste.  La esquina noroeste no se debera ampliar.  Si un terreno esta disponible en los
lados suroeste, oeste o sur no debe ser comprado ya que causara miseria y perdida.  Si el terreno del noreste esta
disponible, comprelo.  Es mejor si el terreno adyacente en el lado noreste esta en nivel mas bajo del que ya posee.  Si
ese terreno se compra la muralla divisoria se sacara.  Como sea posible no construya en este terreno.
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